
 

FORESCO                                                                                                                                                     Le Lien Inter-Réseaux                      
                                     Mail : foresco@orange.fr  

                  Octobre  2018                                                                       site : ww.rers-asso.org 

 

1 

La feuille de FORESCO 
Formation Réciproque, Échanges de Savoirs, Création Collective 

Mouvement fran­ais des R®seaux dô®changes r®ciproques de savoirs
® 

       
       LE LIEN INTER-RESEAUX                                        N° 30 - OCTOBRE 2018 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
Edito 
 
Trente numéros !é  et ce serait 
bien que vous nous  donniez votre 
avis sur le Lien Inter-R®seauxé 
 
Nous ne savons pas sôil vous 
convienté sôil r®pond ¨ vos 
attentes... si vous souhaiteriez quôil 
changeé quelles sont les rubriques 
que vous aimez le mieux ou celles 
que vous voudriez voir y figureré 
 
De notre côté, nous nous posons 
des questions : est-il lu ? Est-il 
diffusé dans les réseaux ? Auprès 
de leurs partenaires ? 
 
Comment pourrait-il être « mis en 
forme » plus coopérativement ? 

 
Nôh®sitez pas ¨ faire parvenir toutes 
vos propositions, suggestions, 
remarques 
 
En attendant, nous vous souhaitons 
une bonne lecture. 
 

Jacqueline Saint-Raymond Eloi 
Réseau du Pays de Coutances (50) 
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Pleins feux suré pleins feux suré pleins feux suré 

Les fiches DPH 

Dialogues, propositions, histoires pour une citoyenneté mondiale 

 

La Fondation Charles Léopold Mayer pour le 

Progr¯s de lôHomme (FPH) est une fondation 

suisse qui soutient par ses dons des 

mouvements et des organisations de la société 

civile dans leurs actions de plaidoyer en faveur 

dôune transition sociale et ®cologique.  

 

Pour construire un monde solidaire et 

responsable 

« Le site ressources de la Fondation valorise 

aujourdôhui en 2009 une base de donn®es 

dóç expériences è compos®e dôenviron 7500 

fiches, articles courts qui relatent des 

expériences, des analyses, des lectures. Il 

propose aussi une cinquantaine de dossiers. 

Lôid®e de la base de donn®es 

dôexp®riences dph est née en 1986, avec pour 

ambition de relier des individus et des groupes 

travaillant ¨ la construction dôun monde solidaire 

et responsable. En mettant au service de 

chacun une mémoire et une réflexion issues du 

terrain de lôexp®rience, ce site ressources 

souhaite valoriser les analyses et les 

expériences par une recherche facile et des 

r®sultats utiles ¨ lôaction citoyenne ». 

Pour accéder au site  

Quarante-six fiches ont été rédigées par des 

participants du Mouvement des réseaux 

dô®changes r®ciproques de savoirs®, il y a une 

vingtaine dôann®es, r®sultat dôun partenariat 

avec la Fondation pour le Progr¯s de lôHomme. 

Ces fiches sont faites pour être comprises quel 

que soit l'endroit du monde où l'on se trouve et 

peuvent être traduites en espagnol, anglais et 

portugaiséElles sont toujours dôactualit®. Ci-

dessous un exemple de fiche. 

 

Une malle pleine de savoirs, une grande richesse pour le quartier 

Mettre en place les conditions de lô®change : respect, convivialit®, droit ¨ lôerreur, côest permettre ¨ cha-

cun de d®couvrir ses propres richesses et les richesses de lôautre 

Meaux, une ville à la campagne, au milieu de la 

Brie en France. Dans cette ville un quartier isolé 

bâti de tours très hautes, très grises. La volonté 

des administrations a rassemblé ici des per-

sonnes en grande difficulté, ce qui donne aux 

habitants de ce quartier une représentation tout 

à fait dévalorisante de leurs aptitudes à ap-

prendre et à entreprendre. Dans ce quartier, il y 

a un lieu que lôon appelle Centre Social et qui 

existe pour permettre le développement 

dôactivit®s collectives. Ce Centre Social avait 

proposé des actions de formations aux per-

sonnes qui étaient inscrites au chômage depuis 

longtemps ; mais certaines de ces personnes 

qui auraient pu bénéficier de cet apprentissage 

permettant dôam®liorer leurs chances de retrou-

ver un emploi nôavaient pas suffisamment con-

fiance en leurs capacités et en celles des forma-

teurs pour tenter une nouvelle expérience 

dôapprentissage. Dôautre part les multiples cul-

tures présentes dans ce quartier avaient engen-

dré des cloisonnements entre elles et elles ne 

se reconnaissaient pas bien alors quôelles se 

c¹toyaient quotidiennement. Jôai donc propos® 

de mettre en place un R®seau dôEchanges Ré-

ciproques de Savoirs qui est une action fondée 

sur la conviction que chacun sait quelque chose 

et quôen cons®quence chacun peut °tre ensei-

gnant et enseigné et réciproquement.

 

http://www.fph.ch/
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Pleins feux suré pleins feux suré pleins feux suré 

Une malle pleine de savoirs, une grande richesse pour le quartier (Suite) 

 

Le R®seau dôEchanges R®ciproques de Sa-

voirs® sôest d®velopp® et, gr©ce ¨ sa dyna-

mique, a pu mettre en place des échanges de 

savoirs collectifs. Pour quôil y ait transmission, il 

fallait que les savoirs soient repérés, et cela 

donna ¨ chacun lôoccasion de se d®couvrir por-

teur de savoirs. Afin que les offreurs et les de-

mandeurs échangent dans des conditions con-

venant à chacun, il était nécessaire de vivre la 

mise en relation et ce fut alors la découverte 

dôun syst¯me de relations paritaires et du prin-

cipe de la réciprocité. Les divers ateliers (brode-

rie, couture, cours de code, cuisine de tous les 

pays) ne sont pas des activités proposées par le 

Centre Social mais des activités mises en place 

à partir de la volonté exprimée des participants 

aux R®seaux dôEchanges R®ciproques de Sa-

voirs. Souhait®e, leur mise en place sôest cons-

truite avec et par les personnes qui allaient en-

seigner et sôapprendre mutuellement. Le pro-

cessus dôouverture de chaque atelier dans cette 

circonstance est tout aussi important que le 

fonctionnement de lô®change lui-même, car, à 

cette occasion, sôinstalle un apprentissage qui 

r®sulte de lôorganisation ainsi quôune culture de 

lôinitiative collective et individuelle qui sera trans-

f®rable dans dôautres temps de la vie écono-

mique et sociale. 

Semaine apr¯s semaine, lôanimation par ces 

échanges collectifs a donné une âme à la vie du 

centre social. Les échanges de cuisine ont per-

mis la reconnaissance de cet aspect central 

dans la culture de Nezéhé qui a été appréciée 

pour sa méthode de feuilletage turque si fine, si 

complexe, mais si savoureuse. Kim An a offert 

chaque mardi son "savoir broder" tous les tissus 

et tous les fils. Voir son savoir reçu comme une 

richesse lôa valoris®e. Cela a modifi® son rap-

port à cette compétence, elle a osé demander la 

langue française pour pouvoir décoder les ma-

nuels de français. Ainsi ces ateliers sont deve-

nus un lieu dôaccueil et de convivialit® pour les 

personnes sôapprochant ¨ petits pas de la dé-

marche dô®change de savoirs. Ils ont permis, 

par la proposition tranquille, sans pression, faite 

à ces personnes, de devenir à leur tour offreurs 

et demandeurs dans le savoir de leur choix, de 

retrouver le go¾t dôapprendre et celui souvent 

neuf dôenseigner. Ils savaient que chacun pou-

vait sôessayer sans jugement dans le droit à 

lôessai et ¨ lôerreur. Ils ont repris confiance et 

accept® de tenter lôaventure dôapprentissages 

plus longs et adaptés à leur projet de retour à la 

vie professionnelle. 

Et moi, responsable des actions dôanimation 

dans ce Centre Social, jôai propos® alors ces 

ateliers comme des plates-formes dôenvol pour 

des départs en formation, mais aussi pour des 

arrivées ou sorties de formation (en attendant 

de trouver du travail pour que le savoir ne se 

perde pas). 

Eugénie THIERY 

 

Pour accéder ¨ lôensemble des fiches DPH 

 

 

 

 

 
 

http://base.d-p-h.info/fr/corpus_auteur/fiche-auteur-410.html
http://apps.d-p-h.info/Scrutari?langui=fr&etendue=dph&recherche=Mrers&site=dph
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Carnet de naissancesé carnet de naissancesé 
 

Un nouveau réseau au Kazakhstan ! 
 

 

 

Lu sur la page Facebook  de FORESCO :   Pour acc®der ¨ lôarticle
 

 

 

 
Le projet 3Cherish & Share3 (Apprecier & 
Partager) qui sôappuie sur la d®marche des 
R®seaux dô®changes r®ciproques de 
savoirs® se poursuit et continue sa route au 
Kazakhstan. 
 
 
 
 

 
Kamila sôest rendue ¨ Aktau. Elle y a 
partagé sa propre expérience 
professionnelle et expliqué les principes du 
projet et de la démarche de partage de 
savoirs à environ 80 étudiants à lôuniversit® 
Yessenov. 
 
Quelques ®tudiants sôy sont int®ress®s et 
ont commencé un réseau en ayant le 
support du d®partement dôentreprenariat. 
 
Lôaventure sôest poursuivie aussi dans une 
autre ville du Kazakhstan, à Almaty où le 
projet a suscit® beaucoup dôint®r°t auprès 
de lôuniversit® Turan. 
 
Le département de management 
international lui a demand® dôorganiser un 
séminaire sur le leadership où elle a fait 
classe à 30 étudiants en MBA (Master of 
Business Administration) et 60 étudiants en 
licence. 
 
Les personnes intéressées vont ensuite 
travailler en groupe pour lancer le centre 
Cherish & Share et sô®changer des savoirs 
dans leurs universités avec comme objectif 
¨ plus long terme dôorganiser des ®changes 
entre les différentes universités 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

https://www.facebook.com/FORESCO-Les-R%C3%A9seaux-dEchanges-R%C3%A9ciproques-de-Savoirs-en-mouvement-397413457031316/
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Des nouvelles des r®seauxé des nouvelles des r®seauxé 
 

R®seau dôAvignon (Vaucluse) 
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Des nouvelles des r®seauxé des nouvelles des r®seauxé 
 

Réseau de Fécamp (Seine-Maritime) 
 

Sorties Estivales de lôann®e 
 
 
 
 

 
 
 

Quelques-unes de nos sorties allant dôune 
balade en bateau du Havre à Trouville, 
dôescapades nocturnes avec barbecue et chants 
au soleil couchant et à la belle étoile au Bois de 
lôEtoile, ¨ la visite du ch©teau et jardins du 
Grand Daubeuf, aux activités zen  au Jardin 
Japonais du Havre, des visites des savoir- faire, 
telle la savonnerie artisanale dôEcaille Alix et du 
seul vannier aux gestes ancestraux dôAntifer, 
etc, etc. 
 Nous avons pu partager les odeurs, les 
impressions, musarder et admirer les paysages 
diversifiés de notre Normandie, et remporter 
avec nous des souvenirs de franches rigolades ! 
Nous espérons vous avoir fait partager nos bons 
moments. 

 
Le programme dôautomne  au REZO sôannonce riche en ®v¯nements : 

 

 

Mercredi  3 octobre : un Inter-réseaux Haute-

Normandie aura lieu à Bolbec sur le thème du 

sport et de la découverte. Les participants se-

ront : les réseaux du Havre, Bolbec, Grand 

Quevilly, Elbeuf et Fécamp.Nous espérons tous 

du beau temps, car notre journée sera pré-

vue  théoriquement au grand air. 

 

Mercredi 10 octobre : un après-midi convivial 

pour la « Semaine bleue » aura lieu à la salle 

de lôUnion de F®camp à 14h. Cette « Se-

maine  bleue », organisée par le CCAS de Fé-

camp, est dédiée à la solidarité et au dévelop-

pement durable. Le REZO propose diverses 

activités créatives avec du matériel de récupéra-

tion : confection de  Tricotins, des petits objets 

en cartonnage, des sacs ¨ painé 

Mardi 20 novembre : dans le cadre de la 
semaine de la Solidarité internationale, 
Artisans du Monde de Fécamp en partenariat 
avec le REZO, organisent une soirée à la 
Maison du Port de Fécamp. Soirée projections, 
suivie dôun d®bat sur le commerce ®quitable 
dans différents pays du sud. Les papilles de nos 
cuisinières du REZO partiront en voyage avec 
de bons petits plats très riches en couleur et 
épicés à souhait !  

 

Lundi 17 décembre : à la Maison du Port de 

Fécamp, aura lieu un goûter de fin dôann®e. 

Celui-ci remplacera le traditionnel repas du midi, 

dans un souci dôune rencontre plus ais®e entre 

nous. Ce qui est moins évident assis. Il sera 

ponctué de chansons, histoires cauchoises et 

autres surprises ! 

 

Des sorties ont été également prévues : 

Le vendredi 21 septembre au Salon Créativa 

au Parc Expo de Rouen, 

Le mercredi 7 novembre, retour au Domaine 

du Grand Daubeuf pour admirer une autre fa-

cette du jardin, en esp®rant que le vent nôaura 

pas soulevé la parure automnale de ce magni-

fique jardin ! 

Le vendredi 7 décembre, quart dôheure nostal-

gique avec la visite de la cr¯che dôAllouville-

Bellefosse et,  pour les amoureux du vieux 

chêne, nous « ferons une ronde autour de 

lui ! » ; tr°ve de plaisanterieé 

 
Voil¨ pour lôessentiel de notre programme, 
hormis nos activités sportives, récréatives et 
« cérébrales » hebdomadaires. 

Bonne lecture. 
Michèle Gognet
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Des nouvelles des r®seauxé des nouvelles des r®seauxé 
 

Réseau de Chelles (Seine-et-Marne) 
 
 

R®ciproôSavoirs sôest inscrit dans une suite de 
journées de formation à la suite desquelles une 
conclusion a été faite : nous nô®tions pas 
satisfaits du taux de réciprocité malgré 
lôimportance des offres et demandes.  
Nous avons choisi de proposer des moments 
dôexplications, des situations motivantes pour 
augmenter le nombre dô®changes et dôoffreurs 
potentiels.  
La fête des savoirs que nous vivons le 12 
Octobre est un temps conçu dans ce but. 
Lôinvitation aux institutionnels se d®roule au 
terme de ce temps dô®changes.  Afin que nous 
nôoubliions personne, cette f°te est soutenue 
par lô®dition dôun livret de reportages sur 34 
pages en A5.  
Nous complétons notre livret et notre allocution 
par un temps de présentation du parcours 
dôAline sous forme de sch®ma fl®ch® et par la 
sollicitation faites aux personnes figurant dans le 
r®cit dôAline.  
Voici ce que nous pensons leur dire : 
 
Monsieur le Maire, 
Mesdames, Messieurs les Adjoints au Maire, 
Madame, Monsieur,   
Durant cet après-midi, nous avons vécu des 
démonstrations de savoir-faire, détaillé des 
offres de savoirs, mis en relation des offreurs et 
des demandeurs dôapprentissage.  Ce sont nos 
pratiques quotidiennes. 
 
Nous vous remercions et nous sommes fiers de 
vous recevoir ce soir pour fêter le jubilé du 
r®seau dô®changes de savoirs chellois. Nous 
adressons ces mots en direction de nos amis du 
r®seau dô®changes de savoirs de Meaux avec 
lesquels nous avons déjà fait une longue route 
notamment au travers des échanges de savoirs 
avec Christiane Coulon, artiste peintre 
pédagogue reconnue. 
En effet, le projet que nous développons depuis 
toutes ces années défend des valeurs de 
citoyennet®, de p®dagogie, dôaccueil, de respect 
et de parit®.  Côest un projet ambitieux qui pr¹ne 
que : 
Tout un chacun, chacune à des savoirs et des 

ignorances, la plupart du temps mal repérés, et 
que chacun est là pour apprendre et 
transmettre. Côest la r®ciprocit®, objectif 
essentiel  de notre projet car côest ¨ travers 
elle que nous faisons circuler les savoirs. 
 
 De par sa nature, elle est le moyen de donner 
un rôle incontournable à chacun. Celui 
dôapprenant et celui dôenseignant.  A elle seule, 
elle engage des principes de solidarit®, dôutilit® 
et de reconnaissance sociale qui sont les 
fondamentaux de notre projet. Il est des âges et 
des situations  de la vie ou ces notions sont  
majeures  dans lôestime de soi.  
Pour en apercevoir toute la richesse  et ajouter 
des arguments concrets  à notre conviction, rien 
de mieux que dôexplorer les t®moignages de nos 
adhérents.  
Tous ces  témoignages ont été mis en forme et 
édités dans un livret que nous aurons le plaisir 
de remettre à toutes les personnes  présentes 
ce soir. 
Que ce soit dôailleurs lôoccasion pour moi, pour 
nous,  de remercier vivement Mme Mireille 
Héros  journaliste de métier, et secrétaire de 
R®ciproôSavoirs, ainsi que  toutes les personnes 
qui ont  accept® dô®voquer  leur parcours dans 
le cadre de notre r®seau.  Côest ainsi que nous 
avons à notre disposition, un recueil de 
souvenirs et de ressentis de personnes 
représentant un cheminement en offre 
(transmission) et en demande (apprentissage)  
sur ces 10 dernières années.  
 
Le lisant, Claire Héber-Suffrin nous dit : Votre 
pratique des r®seaux dô®changes 
réciproques de savoirs®, que vous éclairez 
de témoignages justes et émouvants, est 
vivante, côest-à-dire quôelle se construit peu 
à peu, avec des réussites et des 
enthousiasmes, des stagnations et de 
nouveaux départs, des intuitions 
personnelles et des créations collectives, de 
la convivialité revendiquée. Merci de nous 
dire la force de la persévérance et de la 
continuité. 
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Des nouvelles des r®seauxé des nouvelles des r®seauxé 
 

Réseau de Chelles (Seine-et-Marne) 
(Suite) 

 
Nous avons choisi, ce soir, de vous présenter un 
exemple particulièrement significatif  car il se 
développe depuis 10 ans, malgré les aléas de la 
vie, avec bienveillance et disponibilité. Il 
symbolise la circulation des savoirs, les 
connexions dans le maillage du réseau, les 
rôles multiples qui ont été tenus, et qui ont 
permis à de nombreuses personnes de trouver  
ce quôelles ®taient venues demander et offrir. Et 
donc un jeu exemplaire de réciprocité. 
Côest en Septembre 2007, quôelle nous rejoint et 
offre du point compt®. Puis sôinvestit en 
informatique pour pouvoir tenir la comptabilité 
du réseau.  A la date de ce jour, 11 ans plus 
tard,  elle est offreuse dôinformatique, de 
créativité art du fil, et de scrapbooking, de 
cuisine, etc.  
 Son parcours nous donne une mine 
dôinformations sur les raisons et motivations qui 
lui ont permis de faire ce trajet. Quinze  
personnes (au moins)  en offres et en 
demandes, ont permis à Aline Sauval 
dôapprendre, transmettre, occuper des r¹les 
diversifiés dans le fonctionnement et le 
d®veloppement de R®ciproôSavoirs. Côest 
lôaventure de multiples sollicitations réciproques.  
Son histoire est une part de lôhistoire commune. 
Mais côest aussi lôhistoire dôune pers®v®rance 
dans la motivation dôapprendre et transmettre. 
Et, si nous le mettons ¨ lôhonneur, ce jour, 
sachons que cet exemple nôest pas unique. Les 
reportages du livret nous en font la description.  
 
Claire Héber-Suffrin nous dit : que montre 
votre récit ?  
Å Il parle de ç Je è (côest-à-dire des 
personnes uniques et singulières) qui 
comptent toutes, qui sôenrichissent 
réciproquement, qui font vivre un Nous 
solidaire (le Réseau), des collectifs partiels : 
ateliers de scrapbooking, dôinformatique, de 
voyages, les fameuses « Puces des 
couturi¯res èé, de nos alli®s  (mairie, 
centres sociaux, culture du cîur, r®seau de 
Meauxé). 
De toutes les personnes qui apportent des 
richesses différentes : la création du réseau 
et son accompagnement, la gestion des 
offres et demandes, lôanimation dôun atelier, 
la d®couverte de lieux historiques, lô®criture 

m°me de ce r®cité 
Å Il raconte le « bonheur de partager », 
le ç plaisir dôapprendre è, le ç plaisir toujours 
au rendez-vous è, lô®motion de voir lôautre 
réussir à apprendre, la « séduction devant le 
principe de réciprocité », la « passion devant 
le savoir dôune personne è, la convivialit®é 
 
Claire Héber-Suffrin nous dit : Oui, les 25 ans 
de Récipro valent  bien une fête.  
Ce soir, nous f°tons  les choix collectifs dôune 
d®marche porteuse dôapprentissages de tous, 
pour tous, par tous !  
Nous fêtons aussi la diversité des savoirs qui 
ont fait la vie du réseau puisque le récit évoque 
la diversité des savoirs que peuvent partager 
des citoyens : Mathématiques ludiques pour 
tous, « dompter une drôle de machine 
(lôordinateur et lôinformatique) è, le ç remue-
m®ninge è de la philosophie, lôanglais, le 
scrapbooking, la connaissance du diabète, la 
peinture, le tricot, la carte mentale, lô®criture, la 
broderie, le dessin, la po®sie, lôhistoire, 
lô®cologie, le th®©tre, le chant, lôencadrement, la 
gymnastique, la cuisine, lôaquarelle, la couture, 
le patchwork,  et lôhistoire de lôart, la d®couverte 
de lôIran, la fabrication dôattrape-rêves, 
lôapprivoisement de la phobie de lôeau, 
lôembossage sur carton, la gravure sur verre, la 
prophylaxie, accords de guitare, les techniques 
de mémorisation, dans un répertoire de thèmes 
et de savoirs jamais épuisés 
 
Nous fêtons les alliés qui ont soutenu le 
projet   
Rien ne se serait déroulé de semblables façons 
sans le prêt de salles, sans les impressions, 
sans le soutien logistique, lors de nos 
manifestations, apportés par les services 
municipaux. Merci ¨ toute lô®quipe municipale 
dôavoir contribu® ¨ la  r®ussite des initiatives de 
notre collectif.  Nous avons la chance de 
compter parmi nous des personnes imaginatives 
et compétentes pour vous signifier notre 
reconnaissance en offrant le produit de leur 
apprentissage dans les foyers. 
 Rien ne se serait déroulé également sans la 
compréhension  et la bienveillance de nos amis 
de lôespace socio-culturel Jean Moulin. 
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Des nouvelles des r®seauxé des nouvelles des r®seauxé 
 

Réseau de Chelles (Seine-et-Marne) 
(Suite) 

Oui, nous fêtons aussi sa contribution à une 
société qui pourrait être plus solidaire ?  
 
Dans le réseau de Chelles, nous avons déjà 
lôexp®rience dôun partenariat avec lô®cole Jean 
Moulin, avec le Conseil Municipal dôenfants, de 
cr®ation collective dans le cadre de lô®conomie 
sociale et solidaire avec le centre Dallens,  
dô®changes culinaires,  de transmission dôoutils 
pédagogiques pour aider les animateurs et les 
parents à accompagner les enfants en primaire, 
dôune f°te des savoirs sur la pelouse de la 
Grande Prairie en direction des habitants petits 
et grands. 
 
Autant de coopération positive pour tous,  socle 
dôun avenir que nous ne saurions envisager 
sans les partenariats multiples toujours à 
développer et à renforcer. 
 
La ténacité des porteurs du réseau ? Les 
personnes qui lôont construit, apprivois®, 
compris, fait évoluer ? 
 
 Oui, car sur ces dix dernières années, 
notamment, le bonheur trouvé dans ces 
histoires sôest constitu® é. à certaines 
conditions. Rien ne se fait automatiquement.  Il 
faut transformer les offres et demandes en 
®changes. Veiller ¨ ce que lôespoir n® se 
transforme en confiance au travers dô®changes 
aboutis.  
   
Oui, si le réseau de Chelles fait la fête ce jour, 
côest parce que des personnes convaincues, 
persévérantes, compétentes, se rendent 
disponibles pour assurer la réussite de chacun. 

Quôelles soient identifi®es et remerciées est 
dôactualit® aujourdôhui. Côest ce que vise ce 
livret.  
 
Les récits publiés montrent  de belle façon 
quôune histoire collective r®ussie est faite dôune 
multitude dôhistoires personnelles et reli®es.  
Chaque offre et chaque demande 
dôapprentissage  transformées en échanges 
sôinscrit dans une histoire singuli¯re et 
individuelle.  Faire de lôhistoire de chacun une 
part de lôhistoire commune, côest faire de 
lôhistoire commune lôhistoire de chacun ». 
  
 « Tenons la note » dans la durée ! Et fêtons, 
« le partage de tout ce qui a été vécu, les 
enthousiasmes, les questions, les perspectives, 
les valeurs, les choix, et cheminements. »  
 
 

 
 
 

Eugénie THIERY  
R®ciproôSavoirs ï Chelles ï 77500 

Reciprobis2@gmail.com 
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es nouvelles des r®seauxé des nouvelles des r®seauxé 
 

Réseau de Meaux (Seine-et-Marne) 
 

Le réseau comme un jardin* 

 

Nouvelles d'une rentrée verte ce mardi 18 septembre 

 

C'est autour de Martine, Simone, Betty, Jean-Pierre que 

Danielle a fait circuler deux photos étonnantes de deux 

arbres parisiens parés comme de nouveaux mariés. 

L'auteur est notre copine José qui s'émerveille et participe 

aux efforts de verdissement de la ville de Paris où elle 

réside désormais. 

 

Et si comme José, nous avions un témoignage à partager 

de ce monde qui se transforme? 

Nous vous invitons à nous rejoindre à une rencontre 

résolument optimiste, chacun, chacune avec une idée, 

une question, une proposition, un souvenir aussi qui 

peuvent se transformer en offres et demandes de savoirs. 

Quelques exemples glanés ce mardi et mercredi: 

Le réseau comme un jardin: 

- Mais qui fait pousser la plus longue courgette? 

- la pomme la plus bio? 

- qui se souvient d'aller chercher le lait à la ferme puis  

      l'écrémer pour faire des gâteaux? 

      - Qui se souvient d'aller à pied à l'école au petit matin tout en 

      foulant la rosée? 

 

Nous vous proposons le lundi 1er octobre à 16h00 à 

L.Aragon. Nous espérons une joyeuse effervescence 

autour des témoignages comme autant de savoirs 

rejoignant la "Marmite" du réseau. 

 

 

Un peu inquiet sur le comment faire? Tous les ateliers 

pourront être des lieux de préparation de ce butinage 

réciproque de rentrée: peinture, chorale, culinaire, 

permanence... 

 
     
 
 
 
 

   

* Le comité de rédaction vous prie de bien vouloir lôexcuser pour cette 

invitation dont la date est déjà passée

https://www.facebook.com/agnes.ballas?hc_ref=ARR0Xfvhw-Y0Qnq0HeFsqbV6oo4VliZBCIzUvKex0MDoqJN25e-sHjVOxSf0WMFvDTc
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Des nouvelles des r®seauxé des nouvelles des r®seauxé 
 

Réseau de Marcq-en-Ostrevent (Nord) 
 

« Tous porteurs de savoirs » 
 
  
 
En cours au Réseau 
dô®changes r®ciproques 
de savoirs® « Tous 
porteurs de savoirs » : 

 Des échanges de savoir : 
tricots, crochets, pour 
snood, écharpe, bonnet, 
mitaines ... débutante et 
confirmée 

 Des réunions de préparation de la venue dans 
les Hauts-de-France de  Claire Héber-Suffrin, 
fondatrice des réseaux, les 7 et 8 novembre 
2018 !  

 Des trocs divers : matériaux, matériels, 
vêtements... trocs de graines et plantes. 

Un projet "jardiner au naturel" : Ferme des loups 
et Ecole de Marcq-en-Ostrevent (en attente 
d'une réunion avec monsieur le Maire, Thierry 
Prein). 

 Evénementiel :  

Cette année encore, nous participons au 
marché de Noël organisé par le Comité des 
Fêtes de Marcq-en-Ostrevent qui aura lieu  le 16 
décembre  2018. 

 
Des ateliers de créations seront rapidement mis 
en place à la demande de quelques membres et 
au local associatif du réseau  
Le marché de Noël est une action dôauto-
financement pour le Réseau (qui, je le rappelle, 
ne fait aucune demande de subvention). 

Merci à celles et ceux qui s'impliqueront dans 
cette action par leurs créations ! Nous comptons 
sur vous ! 

Et aussié  

Les formations gratuites propos®es par lôUnion 
R®gionale Interf®d®rale des íuvres et 
Organismes Privés non lucratifs Sanitaires et 
Sociaux (Uriopps) aux bénévoles associatifs. 

Et aussi... le Projet « Boîte à Lire » 

 Cordialement 

Les membres du Bureau du réseau 

Tél : 06 72 83 86 06 
Mail : jesaisfaire@outlook.fr

 
 

 
Réseau de Seyssinet-Seyssins (Isère) 

    
 
 
 
 

Dernière séance de lôann®e 2017-2018. 
Merci à nos offreuses en Art floral qui ont permis à notre échange de faire encore de 
jolies réalisations cette année ! 

 
 
 

 
Site : http://rers.asso-seyssinet-pariset;fr/ 

 Mail : reso38.seyss@gmail;com 
 

http://rers.asso-seyssinet-pariset;fr/
mailto:reso38.seyss@gmail;com
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Des nouvelles des r®seauxé des nouvelles des r®seauxé 
 

Réseau d'Arpajon (Essonne) 
 

Ateliers 29 
AmbrôAzur 

 

 
 

 
 
 
Voici quelques nouvelles du « réalisé », du « en 
cours » et du « à venir è pour AmbrôAzur et 
Ateliers 29. 
 
Des animations : 
 
- les 24 et 25 mai 2018  avec Marc Héber-
Suffrin, deux jours au centre de formation GRDF 
à Genevillers, (site pilote du groupe « Energie 
formation », deux autres sites sont en vue à 
Nantes, Montluc et Lyon) ; 
- le 5 juin : avec Claire et Marc Héber-Suffrin et 
moi, une demie journée chez « Total 
Environnement » pour une vingtaine de cadres 
(Des suites sont  possibles, mais en anglais) ; 
Une présentation de la démarche des réseaux, 
fin juin, au collège Albert Camus de La Norville, 
pour 28 participants des collèges sud Essonne, 
réunis sur le thème du décrochage, 
ce qui a engendré, 
 
Des formations : 
 
- au collège Paul Fort de Montlhery, animée par 
Claire et Marc H-S,  le 3 octobre ; 
- au collège de La Norville, animée par Claire et 
Marc H-S et moi-même, le 21 septembre au 
matin pour lôensemble des 21 enseignants des 
deux classes, nommées Ambition (décrochage) 
et le 9 octobre pour les  élèves. Toute lôann®e 

scolaire, parallèlement, une action artistique 
avec la classe Ulis est programmée sur le 
thème des arts du feu, en vue de la Nuit des 
Arts du Feu à Arpajon (NAFA) le 15 juin 2019. 
- à Arpajon, en novembre et décembre 2018 et 
janvier 2019,  4 jours de formation sont 
programmés et financés conjointement entre les 
Ateliers et la mairie (une suite est 
envisagée  pour 2019), suite à une présentation 
à Arpajon, avec Claire et Marc H-S,  à un 
groupe compos®, dô®lus municipaux, dôagents 
municipaux, dôenseignants du coll¯ge Albert 
Camus, de membres des associations Ateliers 
29 et AmbrôAzur ; 
ainsi que la fête des savoirs le 13 octobre aux 
ateliers  29 
 
A noter également que plusieurs personnes du 
réseau dôArpajon se sont inscrites ¨ lôuniversité 
dôautomne de FORESCO. 
  
 
 

Jipé Bocquel 
 
  

 

https://fr-fr.facebook.com/ambr.azur  
ateliers2991.wixsite.com/ateliers29 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://fr-fr.facebook.com/ambr.azur
https://fr-fr.facebook.com/ambr.azur
http://ateliers2991.wixsite.com/ateliers29
http://ateliers2991.wixsite.com/ateliers29
http://ateliers2991.wixsite.com/ateliers29
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Des nouvelles des r®seauxé des nouvelles des r®seauxé 
 

Réseau dôAngoul°me (Charente) 
« Résonnance » 

 
Bonjour 
 
Notre RERS, comme beaucoup, connait de fortes 
turbulences. Ceci dit, nous avons eu la très agréable 
surprise (due à un travail acharné)  de voir 
augmenter de 1 000 ú la subvention du Département. 
Nous restons néanmoins en zone rouge. 
 
En 2017, lôassociation ç TERA-Maison de l'Europe 
de la Charente » nous a proposé de participer au 
projet européen « Silvia ». Celui-ci s'est finalisé à 
Lisbonne en avril avec un retour à la mairie 
d'Angoulême le 19 mai. Six pays étaient présents 
pour partager : leurs expériences du projet 
Erasmus+, des échanges de pratiques autour des 
droits des femmes. Une banderole (textes, photos de 
femmes connues pour leur engagement et 
anonymes) et un manifeste européen des droits des 
femmes ont conclu ce projet, soutenu par Mme 
Elisabeth Morin-Chartier, députée au parlement 
européen. Cette expérience nous a permis de faire 
d®couvrir les R®seaux dô®changes r®ciproques de 
savoirs

®
 et, peut-être, de développer de nouveaux 

projets.  
 

Nous sommes heureux de voir arriver de nouveaux 
bénévoles dans l'équipe d'animation et au Conseil 
dôadministration. 
De nouveaux ateliers collectifs se sont ouverts cette 
année. 
Il est fort dommage que nos partenaires financiers ne 
reconnaissent pas notre réelle utilité et notre 
implication dans la ville. 
Nous pensons que FORESCO représente une force 
pouvant être utilis®e afin dôaccro´tre les r®seaux. 
Notre poste de secrétaire-comptable a "disparu" suite 
au retrait des Contrats aidés ; nous essayons de 
trouver une solution ; ce poste requiert des 
compétences spécifiques. 
Pour conclure nous restons et sommes positifs. 
 

Très cordialement 
Eliane DEMESTRE 

 
 Association RESONNANCE 

50 Rue Fontaine du Lizier 
16000 Angoulême 

Tél : 05.45.69.73.07 
 

 

 
Réseau de Mulhouse (Haut-Rhin) 

 
Pour son action « Sôengager ¨ se former r®ciproquement et d®velopper le pouvoir dôagir des quartiers 
prioritaires », notre association « Le Rézo ! » a obtenu le label « 40 ans de la Politique de la Ville - 
Inventons les territoires de demain ». 
Sans vous rien nôaurait ®t® possible, un tr¯s grand merci pour votre confiance et soutien pr®cieux ¨ notre 
action  qui permet à nos concitoyens de se former réciproquement !  pour le Rezo !  
 

Sa présidente Marie Pierre Burge , Tina Steltzlen la coordinatrice  

 

« Il ne suffit pas dôengranger les r®coltes du savoir, du savoir-faire, ni de vendanger les fruits du 
savoir-être et du savoir-devenir, encore faut-il accepter de les offrir pour 
sôagrandir ensemble »  

 Jacques Salomé 
 
« La politique de la ville est née il y a 40 ans avec les premières opérations « Habitat et 
vie sociale » (1977), prémices de la politique de la ville et de sa méthode. 

Côest lôessence m°me de la politique de la ville, qui a aujourdôhui 40 ans, de trouver des solutions concrètes aux 
problèmes du quotidien, de réduire les inégalités, dôoffrir les m°mes chances de r®ussite et dô®panouissement ¨ 
toutes et à tous, quel que soit leur lieu de résidence. 

Côest la conviction profonde que pour les quartiers de la politique de la ville , qui regorgent de potentiels et de 
talents, mais qui cumulent aussi pauvreté et difficultés économiques et sociales, il est crucial de rénover les modes 
dôintervention des pouvoirs publics et dôapporter une r®ponse globale et partenariale impliquant services de lô£tat, 

élus, société civile et les habitants eux-mêmes. ». http://pol-ville.cget.gouv.fr/ 
 

 

http://pol-ville.cget.gouv.fr/
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Des nouvelles des r®seauxé des nouvelles des r®seauxé 
 

Réseau de Lisieux (Calvados) 
 

Lu dans « LôEcho du r®seau » n° 276 dôoctobre 2018 
 

Sous les derniers rayons de soleil de lôann®e nous avons v®cu  

 Le « Forum des associations »  

 

 Le 8 Septembre, la ville de Lisieux a organisé le 

11e forum des associations. Une centaine 

dôassociations ®tait pr®sente. La municipalité a 

profité du forum pour mettre ¨ lôhonneur quatre 

personnalités du monde associatif.  

 Parmi ces bénévoles, notre présidente était des 

leurs. Depuis 18 ans, date de son arrivée à 

Lisieux, Marie-Thérèse nôa cess® de sôimpliquer 

dans de nombreuses associations. Elle dit 

même être « tombée dans la marmite petite ». 

Ses parents étaient des bénévoles très actifs.  

Aujourdôhui elle assume la présidence du 

Réseau, et ce depuis 2014. Mais cela ne lui 

suffit pas, elle assume aussi la présidence du 

CIDFF (Centre dôInformation sur le Droit des 

Femmes  et des Familles) depuis 2013.   

Le Réseau, à travers sa présidente est très 

honoré  de cette reconnaissance.  

Lô®quipe dôanimation 

Contact : R®seau Lexovien dôéchanges réciproques de savoirs  
Mail :res.lisieux@wanadoo.fr. Tél : 02 31 61 18 94 
 

 

Des nouvelles des r®seauxé des nouvelles des r®seauxé 

Réseau  de Marie-Galante (Guadeloupe)

« Doubout et solidè » 
     
Saint Louis, le 17/08/2018 
 
 
Claire, Marc, 

Bient¹t un an é 

[é] 

Après quelques mois pour trouver nos marques, 

nous avons repris les chemins de l'éducation 

populaire et de la transformation sociale. 

Nous avons créé une association : « Debouts et 

solidaires » (doubout et solidè) et dans la foulée 

un R®seau dô®changes r®ciproques de savoirs®, 

celui de Marie-Galante. Après quelques 

rencontres, nous avons déjà 20 membres et 

avons réalisé quelques échanges : anglais, 

espagnol, cuisine, musique, tarot, natation 

(lutter contre la phobie). Il y a quelques attentes  

 

 

à formaliser : plantes médicinales, cuisine 

créole, jardinage, vélo, créole. 

Des contacts ont été pris avec l'EHPAD de saint 

Louis pour démarrer quelque chose avec les 

résidents, le club des aîné-e-s, l'école, le collège 

pour mettre en place un atelier mémoriel, atelier 

d'écriture sur le thème  « Marie-Galante, je me 

souviens ... ». 

Nous manquons d'outils méthodologiques et 

pédagogiques pour nous lancer dans cette 

nouvelle aventure. Pouvez-vous nous apporter 

votre concours ? 

Nous ne pourrons pas venir à l'université 

d'automne car nous recevons des amis de 

Chambéry.  
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Des nouvelles des r®seauxé des nouvelles des r®seauxé 

Réseau  de Marie-Galante (Guadeloupe)

« Doubout et solidè » 
(Suite) 

     

 

 
Dommage. 
[é] 
Nous avons proposé au maire de Saint Louis de 
réfléchir sur la création d'un festival des mots 
(lectures vivantes aux publics) pour participer au 
développement social et culturel local : 
« Résister c'est créer, créer c'est résister ». On 
va peut-être caler çà avec le Printemps des 
Poètes. En mars /avril. 
[é] 
Seriez-vous intéressés par des échanges, une 
participation, un jumelage sous forme de malle 
pédagogique ou autres ? 
[é] 

      
 Gaby, Aponi et Gérard Renoult Destin  

 

Tél : 05 90 97 17 71 
 

 
Réseau  de Rochefort (Charente-Maritime) 

 
Lu sur le bulletin « Au rendez-vous des Savoirs è nÁ22 dôoctobre 2018  

 

Le Mot du Président,       
                     . 
           La parution de  notre journal a lieu après la 
p®riode estivale. Jôesp¯re que vous aurez pris du bon 
temps : repos, détente et plein de soleil.       En pleine 
forme à la rentrée de septembre, nous nous sommes 
retrouv®s lors du pot fix® au 12 septembre.       Côest 
lôoccasion de relancer quelques ®changes un peu en 
sommeil : les balades, les repas qui manquent 
dôoffreurs.      Jôesp¯re aussi que nous aurons trouv® un 
accord de partenariat avec le Centre socio-culturel 
Primev¯re Lesson pour lôutilisation des salles.      Avec 
Maril¯ne, nous îuvrons en ce sens au Conseil 
dôadministration.      

Amitiés à toutes et à tous.                                                 
Jean-Maurice Chanat  

Photo ci-dessus : le Bureau mis en place apr¯s lôAG de  mars :  
 Président : Jean-Maurice Chanat - Vice-Président : Didier Martin - Secrétaire : Marilène Levallois -       
Trésorière : Monique Puissant  
  
Maison des habitants E. Zola Cours dôAblois 17300 Rochefort  
tél. : 06 75 37 87 63 -  Mail rers2rochefort@gmail.com -  www.facebook.com/rersrochefort17/ 
 

mailto:rers2rochefort@gmail.com
http://www.facebook.com/rersrochefort17/

