Faire place a l'intuition a l'école ?

Claire Héber-Suffrin

MOTS CLES: RELIER  OPERATIONS MENTALES

Lintuition, «entrée en relation», «en résonance», avec la
réalité, rend apte a relier rapidement des connaissances
et des expériences acquises, a les relier de facon inat-
tendue et rapidement adaptative ou créative devant
un probléme nouveau. Activité mentale heuristique,
elle permet, comme en un flash, des jugements ou des
projections rapides, des connexions et des associations
nouvelles entre nos représentations, nos analyses et
nos perceptions. Nous avons I’'expérience de nous en-
tendre «voir» et «dire» quelque chose de nouveau, de
vouloir le noter, cela pourrait s’échapper, s’évanouir, si
I'on n'y exercait, a ce moment, le travail de la raison:
la mise en lien, le classement, la description, I'analyse,
I'argumentation, la formulation précisée. Le revers de
la médaille de la rapidité de ce saisissement pourrait
étre l'iliusion: il est nécessaire d’apprendre a dévelop-
per a la fois les activités intuitives, rationnelles et sen-
sibles, chacune complétant les autres et évitant peut-
étre leurs défaillances.

Les travaux autour de I’Apprendre permettent de com-
prendre les interactions entre diverses formes d'intel-
ligences et le rdle de l'intuition dans I'appropriation
des savoirs et savoir-faire; I'apprentissage de la créati-
vité personnelle et collective; la capacité d’interroger
ses expériences pour les théoriser. Dans les opérations
mentales combinées qui permettent le surgissement de
I'intuition, émergent les liens, les boucles, les réseaux
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ouverts de relations inattendues entre ces dimensions:
la rationalité: la conscience attentive, la mémoire, la
concentration, la comparaison, la recherche d'une lo-
gique; le sensible: sensibilité, sensualité, émotions; le
psychoaffectif: estime, confiance, reconnaissance, sen-
timents. Cette combinatoire est une compétence et un
art a développer, c’est-a-dire un complexe de techniques,
de savoir-faire, de savoir-étre, d'artisanat.

I APPRENDRE A ETRE INTUITIF?

Apprendre a repérer, a nommer et décrire I'intuition a
I'ceuvre dans les moments ou «I’on apprend».
Acquérir et développer des compétences existentielles:
I'humilité sur ses propres pratiques pour mieux accueil-
lir celle des autres; la fierté sur ses propres expériences,
en sachant toujours qu’elles ont bénéficié des apports
d’autres; la connaissance de soi et de ses fonctionne-
ments.

«Il est nécessaire d’apprendre a

développer a la fois les activités

intuitives, rationnelles et sensibles.»
Claire Héber-Suffrin

Développer des compétences relationnelles: construire
des situations d’'écoute réciproque; développer I'empa-
thie; savoir s'exposer a d’autres expériences; dialoguer
avec la conviction de l'intérét de la parole d'autrui.
Des exigences éthiques: étre disponible a I'inattendu,
a ce qui advient dans les relations et dans I'environne-
ment.

Des compétences expérientielles: savoir vivre pleine-
ment et réinterroger ses propres expériences.

Des compétences cognitives: repérer et mieux utiliser
ses capteurs sensoriels, la capacité intuitive en étant
un; développer une pensée dialogique plutét que dia-
lectique; s'exercer a rebondir sur les idées, expériences,
projets entendus.
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